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Wskazówki na temat czytania dzieciom 
 
Nauka zaczyna się w chwili urodzenia. Śpiewaj dziecku piosenki, mów wierszyki i czytaj 
książki. Czytaj i śpiewaj w jakimkolwiek języku. Zacznij jak tylko Ci się dziecko urodzi.  
 
Każdego dnia ustal sobie czas, kiedy będziesz czytać dziecku, na przykład kładąc je spać 
lub po jedzeniu.  
 
Wybierz miejsce przytulne, zaciszne i z dala od rzeczy odwracających uwagę. Przytulcie 
się do siebie, śmiej się, wygłupiaj się, baw się i zrelaksuj się! Czytaj z ekspresją i 
entuzjazmem. Dzieci najbardziej potrzebują odczucia komfortu wobec książek i czytania.  
 
Czytaj dziecku jego ulubione książki, tak często, jak tylko chce ich posłuchać! Dzieci lubią 
powtórzenia i poprzez powtarzanie najlepiej się uczą.  
 
Wybieraj książki, którymi dziecko jest zainteresowane, lub które nawiązują do tego co się 
wydarzyło w życiu dziecka, jak na przykład wycieczka rodzinna czy nowe przeżycie, takie 
jak rozpoczęcie szkoły.   
 
Pozwól dziecku dotykać książkę, wskazywać słowa i obrazki oraz odwracać kartki. 
 
Czytaj w dowolnym języku. 
 
Czytaj dzieciom i z dziećmi... nie oczekuj, że one będą czytać. Jeśli chcą one się włączyć, to 
bardzo dobrze, ale nie wywieraj presji podczas wspólnego czasu na czytanie. Czytaj powoli 
z przerwami od czasu do czasu. Daje to im możliwość zastanowienia się nad tym co 
usłyszały. 
 
Pokaż dzieciom czytanie każdego rodzaju. Daj im zobaczyć jak czytasz gazetę, program 
telewizyjny, czy przepisy kulinarne. Komentuj co przeczytałaś, aby zobaczyły, że czytanie 
może służyć różnym celom.  
 
Dzieci cenią sobie posiadane książki. Niedrogie książki można znaleźć na wyprzedażach 
domowych, w sklepach z towarami przecenionymi, sklepach z książkami używanymi, a także 
na wyprzedaży w bibliotekach. Daj dziecku półkę lub szufladę na jego własne książki. 
Subskrypcja na czasopismo dziecinne może być doskonałym prezentem dla dziecka. 
Wykorzystuj lokalną bibliotekę. Dowiedz się kiedy są czytane bajki dla dzieci. Dodaj do 
programu dnia regularne wycieczki do biblioteki. Karta biblioteczna jest bezpłatną 
inwestycją w przyszłość dziecka. 
 

Wskazówki na temat umiejętności czytania opracowane przez Halton Literacy Advisory 
Committee. 
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