
      

 
Consejos para leer a niños pequeños 

 

El aprendizaje comienza al nacer.  Cántele canciones, recítele poemas infantiles y léale a su hijo.  Lea 

y cante en cualquier idioma.  Comience tan pronto nazca su bebé. 

  

Dedique varios momentos especiales de cada día para leerle a su hijo, tal como a la hora de la siesta, 

la hora de acostarse o después de las comidas. 

 

Elija un lugar agradable, tranquilo y sin distracciones.  Luego, ¡acurrúquense juntos, ríanse, 

diviértanse y disfruten el momento!  Lea con una expresión viva y con entusiasmo.  Lo que los niños 

más necesitan es sentirse a gusto con los libros y con la lectura. 

 

¡Lea las historias preferidas de los niños, tantas veces como lo pidan!  A los niños les reconforta y 

aprenden mejor si se les repiten las cosas. 

 

Elija libros que le interesan a su niño o que se relacionan con lo que ocurre en su vida en ese 

momento, bien sea un viaje con la familia o una nueva experiencia, como el inicio de las clases.   

 

Permita que su hijo toque los libros, apunte a las palabras y las ilustraciones y le dé vuelta a las 

páginas. 

 

Lea en cualquier idioma. 

 

Dirija su lectura a los niños y compártala con ellos… no espere que ellos lean.  Si desean repetir una 

palabra de vez en cuando, eso es fantástico, pero no haga ninguna presión sobre el tiempo que 

dedican a leer juntos.  Lea a un ritmo pausado, haciendo descansos de vez en cuando.  Eso le da al 

niño la oportunidad de procesar lo que escucha. 

 

Muestre a sus niños todo tipo de material de lectura.  Deje que la vean leyendo el periódico, la guía 

de TV, recetas, etc.  Haga comentarios sobre lo que lee, para que vean que la lectura tiene muchos 

fines. 

 

Los niños atesoran sus libros.  Puede encontrar libros económicos en ventas de garaje, tiendas de 

objetos de segunda mano, tiendas de libros usados y en las ventas de libros de las bibliotecas 

públicas.  Permita que su hijo disponga de un librero o un cajón donde pueda poner sus propios libros.  

Un excelente regalo sería suscribirlo a una revista para niños. 

 

Aproveche la biblioteca de su zona.  Averigüe cuándo se narran cuentos para niños menores.  Incluya 

las visitas a la biblioteca en su programa de actividades.  El contar con una tarjeta de la biblioteca 

es una forma gratuita de invertir en el futuro de su hijo. 

 

Los Consejos sobre el alfabetismo han sido elaborados por el Comité consultivo de Halton sobre el 
alfabetismo (Halton Literacy Advisory Committee). 
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