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向幼兒誦讀的貼士 
 
學習是從一出生便開始的。 給您的孩子唱歌，唸兒童詩歌和誦讀。 用任何一種語言誦讀

和唱歌。 您的孩子一出世您便要開始這樣做。 
 
每天安排特別的時段為您的孩子誦讀，例如小睡的時刻，晚上睡眠時或在飯後。 
 
選擇一個舒適的地點，安靜及遠離騷擾。然後挨在一起，歡笑，隨意痴傻一點，鬆弛下來

和享受這一刻！誦讀時要有感情和熱情。 兒童需要的是對書本和閱讀覺得從容自在。 
 
讀兒童最愛讀的東西，不論重複多少次，只要他們想聽便行！兒童會從重複中獲得安全

感，而在重複中他們也學習得最好。 
 
選擇您的孩子感到有興趣的書本，或者和他們當時的生活有關的題材，不論它是一次家庭

旅遊或例如開學的新經驗。 
 
讓您的孩子接觸書本，用手指指出字句或圖畫和揭動書頁。 
 
用任何一種語言誦讀。 
 
讀給孩子聽和和他們一起讀…不要期望他們自己會讀。如果他們偶然加入讀一兩個字，這

已經是額外的收穫，但不要在你們一起閱讀的時段前後製造任何壓力。 要用悠閒的步伐

來誦讀，在不同的地方歇一歇。 這樣可以讓孩子們有時間消化他們聽到的東西。 
 
嘗試和您的孩子們建立各種各類的閱讀模式。 讓他們看見您閱讀報紙、電視節目介紹、

食譜等等。 評論您正在閱讀的材料，好讓他們知道閱讀是有許多目的的。 
 
兒童們珍惜他們自己擁有的書籍。 您可以在人家前院擺攤平賣、平價店、二手書店和公

共圖書館書籍平賣等場合買到價格廉宜的書籍。 為您的孩子安排一個書架或抽屜安置他

或她自己的圖書。 訂閱一份兒童雜誌會是給孩子極好的禮物。 
 
盡量利用您本區的圖書館。 找出何時會是為年幼兒童說故事的時間。 在您日常生活時間

表中安排固定的去圖書館時間。 圖書館借書證是為您孩子的未來免費投資的方法。 
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